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ASSOCIAGAO PARA O BEM DE ANGOLA

TERMOS DE REFERENCIA
CONTRATACAO DE SERVICOS PSICOLOGICOS N.° 002/PB-
ANG/2025

TITULO:
e PSICOLOGO

NUMERO DE VAGAS DISPONIVEIS:
e DUAS(2)

DURACAO DO CONTRATO:

o 12 MESES

BACKGROUND:

A Associacao Para o Bem de Angola - Pro Bono Angola esta a implementar
com outros parceiros o projecto intitulado "Kuzuela Uembu”. A accao
concentra-se nos niveis sistematico e institucional e, portanto, reforca o quadro
da protecao e promocao da liberdade de expressao em Angola, permitindo que
os cidadaos possam ter acesso a diversas fontes de informagao independentes,
que irdo contribuir para uma maior abertura democratica do pais. As
actividades-chave do projecto incluem programas de formagao, programas de
radio, campanhas de sensibilizacdo, prestacdo de assisténcia juridica e
psicologica pro bono a jornalistas, entre outros.

DESCRICAO DO TRABALHO:

A PRO BONO ANGOLA pretende contratar dois consultores psicologos clinicos
com vasta experiéncia em atendimento de pacientes com um quadro clinico
depressivo ou traumatico.

O psicologo clinico sera responsavel pela prestagao de servigos clinicos diretos a
profissionais de midia independente com carteira profissional, nomeadamente
jornalistas que sejam alvo de detengdes arbitrarias ou alvo de processos e/ou
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acusacdes decorrentes do exercicio da sua actividade profissional, e
sobreviventes de tortura e/ou trauma. Além disso, o titular do cargo redigira
relatorios médico-legais, realizara avaliagdes holisticas e participara na prestacao
e no desenvolvimento de formacao, consultas e supervisao clinica.

Os profissionais de midia independente com quem os psicdlogos hao-de
trabalhar podem apresentar niveis elevados de comportamentos baseados em
traumas, stress ou outros tipos de disturbios ou perturbacdes, em funcdo do
tratamento a que tiverem sido submetidos nas circunstancias em que ocorrer a
detencao ou privacao da liberdade.

Os servicos serao prestados a curto prazo, com a possibilidade de ver alguns
clientes por periodos mais longos, caso seja necessario.

Os psicologos clinicos prestarao o servigo em local a indicar pela contratante
onde havera uma equip_a multidisciplinar composta por peritos juridicos com
vasta experiéncia de trabalho com clientes sujeitos a deteng¢ao arbitraria, trauma
e tortura.

As responsabilidades compreendem também a participacdo e envolvimento
directo na preparagao, organizacao e realizacao de acdes de formacao e
capacitagdo de clientes ou beneficiarios directos das accoes da PRO BONO
ANGOLA.

RELACOES DE TRABALHO:

Beneficiarios directos do projecto em referéncia;
Membros da Direccéao;

Autoridades Governamentais;

Autoridades Judiciais;

Parlamentares.

Outros.
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OBJECTIVO:

O Advogado/consultor juridico é o principal responsavel por prestar atendimento
psicologico que consistira em: avaliagdo, diagnostico, orientacao e psicoterapia.

RESPONSABILIDADES:

P RO B 0 N 0® Diferentes ideias, agoes idénticas
A N G 0 L A para o bem comum

Escritorio Sede: Municipio de Talatona, Distrito Urbano do Benfica, B Benvindo, Estrada

Lar do Patriota, Rua V, Travessa 2, N.° 584-A, Luanda, Angola

Telemoveis: +244 934 035 233 | 924 911 207 | Caixa Postal 10196

Website: https://probonoangola.org




PRO BONO®
ANGOLA

ASSOCIAQAO PARA O BEM DE ANGOLA

Prestar apoio psicoldgico e aconselhamento aos beneficiarios directos do
projecto.

Trabalhar em articulacdo com a equipa de advogados para acompanhar
casos referenciados.

Criar planos terapéuticos adaptados para o tratamento a curto prazo de
cada paciente.

Elaborar avaliacdes e relatorios médico-legais de
psicoterapia/aconselhamento, em conformidade com o Protocolo de
Istambul.

Gerir um numero adequado de casos, adotando uma visédo global dos
cuidados em curso e efetuando avaliacdes de risco, se necessario.

Manter registos adequados das avaliacbes e de qualquer trabalho
clinico/caso realizado, bem como recolher e compilar estatisticas.

Efetuar revisdes regulares do trabalho terapéutico com os clientes,
incluindo o preenchimento da ferramenta de resultados clinicos.
Desenvolver e ministrar formacdo, quando necessario, e facilitar
workshops/palestras em nome da PRO BONO ANGOLA

Contribuir para o desenvolvimento do servico e das oportunidades de
trabalho em rede.

Prestar servicos de acordo com os limites profissionais e os quadros
regulamentares dos organismos profissionais relevantes, bem como com
o Codigo de Conduta da PRO BONO ANGOLA.

Participar nas reunides de equipa, nas reunides de acompanhamento da
equipa de advogados e noutras reunides, conforme necessario.

Participar ativamente numa equipa multidisciplinar e contribuir com a sua
propria perspetiva profissional.

COMPETENCIAS LINGUISTICAS:

o Fluente em portugués e inglés, tanto na comunicagao falada como escrita.

COMPETENCIA ORGANIZACIONAL:

o Familiarizacao com o trabalho das OSC e processos governamentais.

COMPETENCIAS FUNCIONAIS E TECNICAS:
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o Excelentes conhecimentos de Microsoft Office, incluindo Word, Excel e
Outlook.

CONHECIMENTOS:

o Boas capacidades de comunicacao e interpessoais;
o Excelentes aptiddes analiticas;
o Atencao aos detalhes.

COMPETENCIAS E EXPERIENCIA REQUERIDAS

o Licenciatura em Psicologia, com especializagdo em psicologia clinica;

o Psicdlogo clinico qualificado, com pelo menos 2-5 anos de experiéncia de
trabalho com jornalistas numa série de contextos.

o Membro e acreditacao de organismos profissionais relevantes, em Angola
ou a nivel internacional;

o Orientacdo para os pormenores e elevada organizacao;

o Excelentes capacidades de comunicagao verbal e escrita;

o Capacidade para trabalhar de forma independente, gerir grandes volumes
de trabalho e cumprir prazos apertados;

o Aptiddes de gestdo do tempo e capacidade de estabelecer prioridades no
trabalho;

o Excelente capacidade de resolugao de problemas.

o Altamente motivado, responsavel, autodirigido, engenhoso e flexivel.

o Experiéncia na criacdo de um novo servico e no desenvolvimento de
instrumentos de avaliacao.

o Experiéncia de supervisdo clinica.

Conhecimentos sobre o impacto da tortura/trauma.

o Conhecimentos e experiéncia em, pelo menos, uma das varias abordagens
a terapia do trauma baseadas em dados concretos, incluindo TCC baseada
no trauma, TCC baseada no adulto, terapia de exposicao narrativa, EMDR,
terapia ludica, etc.

o Experiéncia de trabalho com intérpretes ou clientes que ndo falem
portugués como primeira lingua.

(o)
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o Competéncias terapéuticas para trabalhar com clientes que enfrentam
uma série de problemas psicologicos e traumaticos, incluindo: perturbacao
de stress pds-traumatico (PTSD), vergonha, depressao, dor, etc.

o Competéncias de aconselhamento: escuta empatica, compreensao dos
limites, construcao e manutencao de uma relacao de confianca.

o Gestao de casos, manutengao de registos e gestao de ficheiros.

o Redacgdo de relatérios suficientes para poder redigir relatérios médico-
legais de aconselhamento/terapia e cartas clinicas, em conformidade com
o Protocolo de Istambul.

o Compromisso com os direitos humanos, o humanitarismo, a igualdade e a
diversidade.

o Conhecimentos de varias abordagens e teorias psicoterapéuticas e da
forma como estas podem ser aplicadas ao trabalho com sobreviventes de
trauma/tortura.

o Qualificagdo em supervisdo clinica.

o Experiéncia de trabalho em equipa multidisciplinar com colegas de
diversas areas profissionais, incluindo advogados.

o Outros.

LOCAL DE PRESTAGAO DO SERVICO:

o O servico sera prestado em regime e local a indicar pela contratante no
acto da assinatura do contrato, sem prejuizo de poder ser prestado ai onde
se mostre indispensavel a presenca do profissional, dentro do territério
das provincias de Luanda, Icolo e Bengo e Bengo.

CONDICOES PARA A PRESTACAO DO SERVICO:

o A contraente colocara a disposicao do contratado as condi¢des basicas e
indispensaveis a uma prestacdo condigna dos seus servicos,
nomeadamente:

= Transporte;
» Acesso a Internet.

VALOR DA AVENCA MENSAL:
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o A negociar mediante proposta INICIAL da contratante.

Os candidatos interessados e qualificados devem anexar os seguintes
documentos a candidatura:

Formulario de candidatura, indicando o cargo a que se candidata;
Um curriculo em formato Europass;

Copia digitalizada do diploma de ensino superior;

Declaracao de Homologacao de Estudos emitida pelo INAAREES.
Copia digitalizada do documento de identificagao.

Uma carta de recomendacao.

O 0 0 0 0O

O formulario de candidatura e o CV Europass devem ser redigidos em inglés.
Serdo solicitados documentos adicionais aos candidatos selecionados.

As candidaturas s6 podem ser enviadas por correio eletronico.

Se estiver interessado em candidatar-se a esta posicdao e preencher todos os

critérios, envie a sua candidatura com todos os documentos necessarios para o
endereco de correio eletronico recrutamento@probonoangola.org

O prazo termina a 31 de Janeiro de 2025.

Apenas os candidatos pré-selecionados serao contactados.
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